
 
  

Ich nehme nur 
so viel, wie ich  
essen kann.



 
  

Was weg ist, ist weg! 
Dann nehme ich halt
was anderes.



 
  

Wenn ich etwas 
nicht kenne, nehme 
ich nur eine kleine 
Portion.



 
  

Wenn ich noch 
Hunger habe, hole  
ich mir Nachschlag.


